
ITINERÁRIO CATEQUÉTICO

PORQUÊ E PARA QUÊ!?PORQUÊ E PARA QUÊ!?

PARA QUE ACREDITEM E  TENHAM VIDA… 



CAUSAS/REALIDADE 

� Contexto Sócio-cultural e religioso actual;

� Realidade diversificada - idade/percurso

� Identidade cristã ofuscada;Identidade cristã ofuscada;

� 10 anos que levam ao abandono;

� Ausência de “prática” cristã.

PARA QUE ACREDITEM E  TENHAM VIDA… 



SENTIDO 

“Ide por  todo o mundo 

pregai o Evangelho a toda a criatura: 

quem acreditar e for baptizado será salvo”

Transmitir a palavra de Deus: � Transmitir a palavra de Deus: 

PARA QUE ACREDITEM E  TENHAM VIDA… 

�Revelação do Seu desígnio de salvação realizado em  

JESUS CRISTO;

�Despertar a fé e a conversão ao SENHOR;

�Viver em comunhão com ELE



ITINERÁRIO CATEQUÉTICO

A CATEQUESE – UM CAMINHO!?

PARA QUE ACREDITEM E  TENHAM VIDA… 



QUE CAMINHO!? - Características 

� Adoptar um carácter missionário que leve à Fé

� Centrar-se na pessoa de Jesus Cristo Ressuscitado 

e Seu mistério de salvação

� Convidar a uma atitude de conversão 

� Crescimento na santidade pessoal 

� Compromisso com o testemunho do 

evangelho no mundo

PARA QUE ACREDITEM E  TENHAM VIDA… 



� Presença e acolhimento

� Primeiro anúncio de Jesus Cristo

� Solidifica e amadurece

QUE CAMINHO!?

� Solidifica e amadurece

� Comunidade cristã e sacramentos

� Comunidade cristã e testemunho

PARA QUE ACREDITEM E TENHAM VIDA… 



SÍNTESE COMPARATIVA

ITINERÁRIO CATEQUÉTICO

SÍNTESE COMPARATIVA



Objectivos por Fases/Etapas - Infância

� Fase I: 
Iniciação ao Itinerário 
Catequético

� Fase II: 

� 1ª Etapa: 
Inserção na comunidade

� 2ª Etapa: 
A vida da fé (1ª síntese 

A vida do discípulo de 
Jesus (seguir, celebrar, 
comprometer-se)

� Fase III: 
Aprofundamento da Fé 
(1ª Síntese da fé cristã)

A vida da fé (1ª síntese 
da fé cristã) 



CATECISMOS - Infância

� 1º Volume - Temos um amigo 

� 2º Volume - Ensina-nos a rezar

� 3º Volume - Em Ti, vivemos

---- ----

� 1º Volume - Jesus gosta de mim 

� 2º Volume - Ensina-nos a rezar

---- ----

� 3º Volume - Queremos seguir-te
---- ----

� 4º Volume - Ao encontro… de Jesus

� 5º volume - À descoberta… do Pai

� 6º Volume - Na força… do Espírito

� 4º Volume - Ficamos contigo

---- ----

� 5º volume - Eu sou o vosso Deus

� 6º Volume - Jesus Cristo é o Senhor



FESTAS/CELEBRAÇÕES - Infância

� 1º Volume - Festa do Pai Nosso

� 2º Volume - Festa do Perdão e da 
Eucaristia

---- ----

� 3º Volume - Festa da Eucaristia

� 1º Volume - Festa do Acolhimento

� 2º Volume - Festa do Pai Nosso

� 3º Volume - Festa da Eucaristia

---- ----� 3º Volume - Festa da Eucaristia

� 4º Volume - Festa da Palavra

---- ----

� 5º Volume - Entrega do Credo

� 6º Volume - Profissão de Fé

---- ----

� 4º Volume - Festa da Palavra

� 5º volume - Entrega do Credo

� 6º Volume - Festa da Fé



� Fase IV: 

Busca do sentido cristão 
da vida (Jesus Cristo 
Amigo/Modelo)

� 3ª Etapa: 

O sentido cristão da vida 
(Jesus Cristo, o Amigo)

� 4ª Etapa: 

Objectivos por Fases/Etapas – Adolescência

� Fase V: 

Personalização da fé e 
Compromisso cristão

� 4ª Etapa: 

O compromisso cristão 
(Nova síntese de fé)



CATECISMOS - Adolescência

� 7º Volume - Projecto mais 

� 8º Volume - Somos mais

---- ----

� 9º Volume - O desafio de viver

� 7º Volume - Ele caminha connosco

� 8º Volume - Somos um povo

---- ----

� 9º Volume - Urgente viver

� 10º Volume - A alegria de crer
� 10º Volume - Ousar crer



FESTAS/CELEBRAÇÕES - Adolescência

� 7º Volume – Proclamação das 
Bem-aventuranças

� 8º Volume - Festa da Vida

� 9º e 10º Volumes – Envio e 

� 7º Volume – Bem-aventuranças

� 8º Volume - Festa da vida

� 9º Volume – Celebração do 
Compromisso� 9º e 10º Volumes – Envio e 

compromisso - Festa do Espírito
Compromisso

� 10º Volume - Festa do envio -
Crisma



Introdução do Guia do Catequista

� I. Destinatários

� II. Objectivos

� III. Conteúdos

� I. O que é a catequese

� II. 
Adesão a Jesus Cristo e à sua Igreja

O sentido da vida

Compromisso cristão

� III. Destinatários

� IV. Orientações Pedagógicas

� V. O Catequista

� III. Destinatários

� IV. Objectivos da fase

� V. Conteúdos

� VI. Orientações Pedagógicas

� VII. Entre catequeses

� VIII. Perfil do catequista

� IX. O “catecismo” e os materiais de 
apoio



COMUNIDADE  CRISTÃ/EDUCATIVA

AMBIENTE   VITAL   DA   CATEQUESE

� Sujeito, ambiente e meta da catequese

� Fé cristã - acontecimento incarnado em pessoas

concretas - testemunho - diversidade de dons/carismas

� Actividades eclesiais

�Palavra de Deus – proclamada, celebrada e praticada

PARA QUE ACREDITEM E TENHAM VIDA… 



CATARINA E CLARA

UMA SESSÃO DE  CATEQUESE

CATARINA E CLARA



TRABALHO DE GRUPO

SESSÃO CATÁLOGO


